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Confiance des Québécois par catégorie

Provenance
En baisse au Canada et en hausse ou stable dans le reste

Aliments (Niveau de transformation et conditionnement)
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Etiquetage alimentaire
En baisse par rapport & 2021
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38% en 2021 18% en 2019
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. L , Proportion de répondants en 2023 ayant plutét ou tout & fait confiance dans I'aspect
ont plutét ou tout & fait confiance

sécuritaire de consommer des aliments selon la provenance
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X L _ Entreprises du secteur bioalimentaire
ont plutét ou tout & fait confiance

En baisse ou stable par rapport & 2021
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Entreprises agricoles Entreprises de transformation alimentaire Détaillants en alimentation

connaissances alimentaires

34°%, des Québécois ont des compétences
+7 pts alimentaires moyennes & faibles

27%) des Québécois ont des connaissances
+4 pts alimentaires trés faibles

Plus les répondants ont des niveaux de
connqissa nces éIeVés ef des m Prennent en compte les valeurs, les besoins, et les préoccupations des consommateurs pour produire des aliments sains

m Communiquent de fagon honnéte et transparente sur les aliments

compétences élevées, plus leur niveau de

m Améliorent en continu leurs pratiques sur le plan des conditions de travail

.
conflance globale uugmenfe. m Améliorent en continu leurs pratiques pour protéger I'environnement

Ces évolutions sont a mettre en perspective avec le contexte actuel :
* Sortie de la pandémie avec une confiance exceptionnellement élevée durant celle-ci
* Forte inflation alimentaire (+10% sur un an) qui a un impact sur les comportements et les perceptions
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des Québécois sont d'accord avec le constat d'une augmentation du prix des aliments

L ; , . . . lére préoccupation
des Québécois sont préoccupés au sujet du prix des aliments preoooe
sur les 38 & ['étude

des Québécois sont plus préoccupés que |'an dernier par le fait de pouvoir acheter

des aliments & un prix abordable

. . I . Pour faire face a l'inflation, les Québécois
Détérioration de la sécurité alimentaire ) ) )
changent leurs habitudes alimentaires

Le prix des aliments est un critére important
P P 64% Ach | [
o . b Achetent plus souvent en spécia
pour 75% des Québécois au moment de l'achat P P
59% Mangent moins souvent au restaurant

0 Y \
g Plus de Québécois déclarent ne pas avoir assez d'argent pour 50% Font leurs courses dans des banniéres & escompte

acheter suffisamment de nourriture (27 % en 2023 contre 21 %
en 202]).

g IIs sont moins nombreux & acheter des aliments sans se soucier
du prix (14 % contre 22 % en 202]).

N La proportion de personnes prétes & payer plus cher pour
certains aliments a diminué (15 % contre 23 % en 202]).

49% Cherchent & limiter le gaspillage alimentaire

46% Achetent plus souvent des marques maison

Plutét un changement de lieu d'épicerie et
des nouvelles maniéres de consommer
qu'une modification du panier d'épicerie

Perceptions des causes de l'inflation alimentaire

Inflation imputable & plusieurs

Augmentation des marges de profit des détaillants 50% 30%
facteurs, mais trés peu a la
pcmdémie Augmentation des marges de profit des transformateurs 47% 34%
Les consommateurs urie ce main-erezav i =
attribuent davantage la
bilité d
responsapilite de Augmentation des marges de profit des producteurs 35% 37%

I"'augmentation du colt

Augmentation des colts d’énergie 33% 46%
.
des aliments aux
, o Augmentation du colt des matiéres premiéres 30% 48%
détaillants et aux
A Pandémie de la COVID-19 9
transformateurs plutot 2 i
AN .
qu a |CI conjoncfu re. m Explique plutdt ou beaucoup m Explique moyennement N'explique plutdt pas ou pas du tout
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